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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №10» г. Альметьевска Республики Татарстан, 

реализующего  основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы , разработан в соответствии 

с нормативными документами: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

• Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

• Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№ 287. 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370. 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28. 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

Учебный год в МАОУ «Лицей №10» г.Альметьевск  начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  

В  МАОУ «Лицей №10» г.Альметьевск  языком обучения является русский язык. 

Язык обучения в школе – русский. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов родной язык, родная литература, Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский), иностранный язык (английский),
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осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-

научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности, основы духовно-нравственной культуры 

народов России. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МАОУ «Лицей №10» г.Альметьевск. С этой 

целью, а также с целью сохранения профильности образовательного учреждения и развития 

функциональной грамотности учащихся на уровне основного общего образования часы 

части, формируемой участниками образовательных отношений используются для 

расширенного изучения курса математики: «За страницами учебника математики» - 1 час во 

всех 5 классах, 6 классах, и 0,5 ч. в  9-х  классах.  

1час «Путь грамотности» в 5х,8х, 9х  классах, 2 часа в 7х классах с целью  повышения 

уровня развития учащихся по русскому языку, формирования и развития речемыслительных 

способностей учащихся,  позволяющее сформировать у учащихся языковую, 

лингвистическую,  литературоведческую компетенцию .  

1 час в 8х классах  «Решение олимпиадных задач по программированию» с целью 

овершенствования общеучебных и общекультурных навыков работы с информацией, 

навыков информационного моделирования, исследовательской деятельности и т.д.; развитие 

навыков самостоятельной учебной деятельности 

Представленный учебный план для V - IX классов и ориентирован на формирование 

разносторонней социально активной личности и развитие в процессе обучения продуктивных 

видов и способов деятельности обучающихся. Для проведения занятий по «Иностранному 

языку», «Технологии» (в 5-7 классах), «Информатике», 

«Родному языку», «Родной литературе», «Государственному языку Республики Татарстан», - 

класс делится на 2 группы. 
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Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

учебного предмета ОРКСЭ. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» изучается в 5 и 6 классе и включён в обязательную часть 

учебного плана. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

безотметочными являются все учебные курсы.  

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком в IV четверти. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

«Лицей №10» г.Альметьевск 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Учебный план вводится в действие со 2 сентября 2024 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5б,5в, 5г 6а,6б,6в,6г 7а, 7б, 7в 8а, 8б, 8в, 8г 9а, 9б, 9г 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  3 3 

Литература 3  3  2  2 3 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной 
(татарский) 

язык 

2  2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 1 

Родная 
(татарская) 

литература 

1  1  1  1 1 

Государственн
ый язык 

Республики 

Татарстан 

 3  3  3   

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

(английский) 

3  3  3  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5  5  0 

 

 

 

0 0 

Алгебра 0  0  3  3 3 

Геометрия 0  0  2  2 2 

Вероятность и 
статистика 

0  0  1  1 1 

Информатика 0  0  1  1 1 

Общественно-
научные 

предметы 

История 2  2  2  2 2.5 

Обществозна 

ние 
0  1  1  1 1 

География 1  1  2  2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0  0  2  2 3 

Химия 0  0  0  2 2 

Биология 1  1  1  2 2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 
1            1  1  0 0 

Музыка 1  1  1  1 0 

Технология Труд 

(технология) 
2  2  2  1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2  2  2  2 2 

Основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 

0  0  0 

 

 

 

1 1 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 
народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 
народов 

России 

1 
 

 

 

1 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

0 

 

Итого 30  32  33  34 

 

34.5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Наименование учебного 

курса 

        

"За страницами учебника 

математики" 
1  1  0  0 0.5 

"Путь к грамотности" 1  0  2  1 1 

"Решение олимпиадных задач 

по программированию" 
0  0  0  1 0 

Итого 2 
 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32  33  35  36 36 

Количество учебных недель 34  34  34  34 34 

Всего часов в год 1088  112  1190  1224 1224 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные 

курсы 
 

Количество часов в неделю 

5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9г 

Разговор о 

важном 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

Билет в 

будущее 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

Основы 

финансовой 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 138 от 23.10.2024. Исполнитель: Мингазова Г.Г.
Страница 6 из 9. Страница создана: 23.10.2024 15:18



Формы проведения промежуточной аттестации в 5-8 классах по 

обновлённым ФГОС в 2024-2025 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Условные обозначения: 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием  

КР – контрольная работа 

Т – тестирование 

ГО – выставление годовой оценки 

 П – проект 

З – зачёт 

БО – безотметочное обучение 
 

Предмет Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной (татарский)  язык Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Государственный язык Республики 

Татарстан 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО  

Родная (татарская) литература З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

Иностранный  (английский) язык Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО -  

Алгебра - - КР/ГО КР/ГО 

Геометрия - - КР/ГО З/ГО 

Вероятность и статистика   КР/ГО КР/ГО 

Информатика - - КР/ГО З/ГО 

История З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

Обществознание - Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

География Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика - - КР/ГО КР/ГО 

Химия - - - ГО 

Биология Т/ГО Т/ГО З/ГО З/ГО 

Музыка П/ГО П/ГО П/ГО П/ГО 

Изобразительное искусство П/ГО П/ГО П/ГО  

Труд (технология) П/ГО П/ГО П/ГО П/ГО 

Основы безопасности и защиты Родины - - - Т/ГО 

Физическая культура З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

"За страницами учебника математики" БО БО   

"Путь к грамотности" БО  БО БО 

"Решение олимпиадных задач по 

программированию" 

   БО 
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